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Kyseessä on suunnittelukokous, jossa käsitellään seuraavia asioita: 
  

1. SBL:n toiminta – hallinto  
 

• työnjako – tehtävien jakaminen – käytännöt 
• hallituksen kokoukset – milloin ja miten? 
• Hallitus 2025  
• seniorisivut – tulevaisuus  
• Areenan kerhojen yhdistymistilanne?  
• Areenan hallinto ja taloudellinen tilanne 
• Kahvilayrittäjän tilanne  

 
2. SBL talouden tilanne 
3. Pohdi ja viihdy (liite) 

 
 
1 § Todetaan kokouksen päätösvaltaisuus. 
   
    
2 § Kokouksen sihteeri ja pöytäkirjantarkastajat  

 
Kokouksen sihteerinä toimii Fred Sundwall. Pöytäkirjan allekirjoittavat sihteeri ja 
puheenjohtaja. 

 
Pöytäkirja toimitetaan neljän vuorokauden kuluessa kokouksen puheenjohtajalle. 
Pöytäkirja julkaistaan liiton verkkosivuilla viimeistään viikon kuluttua kokouksesta 
sekä toimitetaan hallituksen postituslistalle.  
 



3 § Keskusteltiin hallintoon liittyvistä asioista 

Päätös: Ei päätöksiä 

 

4 § Liiton taloudellinen tilanne 

  Liiton talous on budjetin mukainen.  

  Päätös: Merkitään tiedoksi. 

5 § Pohdi ja Viihdy 

  Esitys liitteenä 

6 § Kokouksen päättäminen 

  Kokous päättyi kello 14.30 

 

Janne Seppälä     Fred Sundwall 

puheenjohtaja     sihteeri 



Pohdi ja viihdy

Tule m
ukaan! 

Bridgeä pelatessa et koskaan 
ole yksin!

Aktiivisia yhdessä!

O
sallistum

inen Pohdi ja viihdy – kurssille ei johda 
vain älypeli bridgen oppim

iseen, vaan edistää 
m

yös aktiivisem
paa eläm

ää. Suurin osa ihm
isistä 

löytää m
ielekästä tekem

istä ja ystäviä yhdessä 
tekem

isen ja oppim
isen kautta. Pohdi ja viihdy luo 

uusia ystävyyssuhteita ja siihen liittyy paljon 
m

uutakin kuin vain pelaam
ista.  

Bridge on joukkuelaji! Tulet huom
aam

aan sen! 



M
ikä Pohdi ja viihdy on?

Pohdi ja viihdy - on kurssi, jolla opitaan bridgeä, viihdytään yhdessä ja aktivoidutaan.
Tapaam

isia järjestetään kahdesti viikossa noin kaksi tuntia kerrallaan. 
O

ppim
isen ohessa seurustellaan, liikutaan ja nauretaan. Pelaam

aan pääsee heti  ensim
m

äisellä 
kerralla ja hauskuus voi alkaa!
Yksinäisyys on yhä m

erkittäväm
pi ongelm

a yhteiskunnassam
m

e ja eläkkeelle jäävillä on usein 
haasteita löytää uutta hauskaa ja m

ielekästä sisältöä ja seuraa eläm
äänsä. 

Pohdi ja viihdy - on m
ahdollisuus osallistua, aktivoitua ja haastaa itseään. M

ahdollisuus löytää 
ystäviä ja kuulua porukkaan. 
Suom

en Bridgeliitto (Suom
en terveysm

inisteriö ja järjestävä kunta) m
ahdollistavat sisältöä, 

seuraa ja hauskanpitoa m
ieltä kehittävällä tavalla. Pohdi ja viihdy luo sinulle ystäväpiirin ja 

harrastuksen eliniäksi.  
Kurssi on suunnattu niille jotka haluavat sisältöä eläm

äänsä ja joilla on aikaa ja tilaa uudelkle 
harrastukselle. Eläkkeellä oleville, yksinäisille ja uuden harrastuksen etsijöille. Kaikille jotka 
haluavat pitää itsensä aktiivisina. 
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Kouluttajat 

Suom
en Bridgeliitto kouluttaa noin 20 kiinnostunutta ja sopivaa henkilöä 

vastaam
aan om

an alueensa Pohdi ja viihdy – kurssista.

O
pettajilla tulee olla m

ahdollisuus järjestää kursseja päiväaikaan ja 

sitoutua siihen noin puolen vuoden ajaksi. O
pettajille m

aksetaan palkkio.

O
pettajien tulee olla sujuvia, innostavia ja ystävällisiä. Perustaidot 

bridgessä riittävät m
ainiosti.  
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M
ateriaali kouluttajille 

– m
itä tarvitaan?
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•
(M

em
m

un ja Agnetan) tulisi m
iettiä m

itä m
ateriaaleja 

tarvitaan kouluttajille Pohdi ja Viihdy – kursseilla 
•

M
itä m

eillä on ja m
itä tarvitsee tehdä? 

•
M

itä käytännön tarvikkeita tarvitaan?
•

M
itä kouluttajien täytyy tehdä itse?
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